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 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

مدیریت    در   2و استفاده مجدد از پساب   1بحث بازچرخانی آب  ، آب  ن منابعارزان بود   و   یفراوان   به دلیل در گذشته  

، رشد جمعیت، توسعه  در دسترس   منابع آبآب، کاهش    بهای با افزایش  چندان مورد توجه قرار نگرفته بود.  آب  

آبه  ب غیره    صنایع و با کمبود منابع  از آن اهمیت  مواجه هستند   ی خصوص در مناطقی که  ، استفاده مجدد 

حذف یا کاهش نیاز به    شود.و روز به روز بر اهمیت آن افزوده می   کردهای در مدیریت منابع آب پیدا  ویژه 

رهایی از کمبود آب، کاهش تقاضا و    های آب، حفظ منابع آبیاستفاده از چاه و  جدید    ب آتاسیسات تصفیه  

آب  زیرزمینی،  برای  و  زیرآب   تغذیه های سطحی  تخلیه زمینهای  فاضلاب  کاهش حجم  نتیجه  ی،  در  و  شده 

استفاده مجدد  و غیره برخی از مزایای استفاده مجدد از پساب هستند.   هاها و دریاچه کاهش آلودگی رودخانه 

در مراکز تفریحی  و    های زیرزمینیتغذیه آب کشاورزی،    مصارف ،  مصارف صنعتی  ،شهری بهداشتی  برای مصارف  

  برخی از انواع مصارف استفاده مجدد از پساب هستند.  آبی

 
است که در ذیل به   انجام شدهبا شرایط متفاوت اقلیمی ا یدنمجدد از پساب در بسیاری از کشورهای    استفاده

 ؛برخی از آنها اشاره شده است 

   ؛برای آبیاری محصولات کشاورزی در بسیاری از کشورها  1912از سال  •

   ؛ایالات متحدههای سازی در یکی از ایالتبرای کارخانه فولاد 1940در سال  •

   ؛ برای مصارف کشاورزی و صنعتیایالات متحده  هایتقریبا در کلیه ایالت  1960سال از  •

های درصد مصارف آب   17صنایع و  کننده  های خنك درصد مصارف آب سیستم   66در حال حاضر   •

 ؛ های بخار صنایع در ایالات متحدهمورد نیاز دیگ 

برای مصارف  شده  تصفیه ب  مترمکعب فاضلا  000/200در حال حاضر در کشور سنگاپور روزانه   •

  .صنعتی

 
  راهکارهای  از  یکی فرایند  این. برسد مطلوبی حد  به هاپساب کیفیت  تا است  آن در موجود  های آلاینده و معلق مواد جداسازی ، آب بازچرخانی فرآیند  1

 .است شده مصرف  هایآب از  مجدد استفاده
 . است مفید مصارف برای شده تصفیه پساب  از  استفاده  2

 بیان مسئله   

 سابقه بازیافت آب و استفاده مجدد در دنیا    
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 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 

 به شرح ذیل است؛  های استفاده مجدد از پسابالزامات در مدیریت طرح 

  هایطرح  از استفاده  به اقدام توان   می جدید  هایروش  ابداع  و  تکنولوژی  پیشرفت با فنی؛  هایجنبه  •

ها متناسب با شرایط بومی کشور  لذا استفاده از این تکنولوژی . نمود پساب از مجدد   استفاده متعدد

 ضروری است.  

  و   اشتغال  سطح  افزایش  مانند   اقتصادی   مثبت  آثار   با   پساب  از   مجدد  استفاده   اقتصادی؛   هایجنبه  •

    .است ضروری  پساب از  مجدد استفاده  هایطرح  در  منفعت  -هزینه  اصل به   توجه. است همراه  درآمد 

 هایتنش   کاهش  مانند   فرهنگی-اجتماعی  مثبت   آثار   با  پساب  از  استفاده  فرهنگی؛–اجتماعی  هایجنبه  •

   .نمود توجه مسئله  این  به باید  همواره هاطرح  در لذا. است همراه  یآبکم  از  ناشی محلی و اجتماعی

  و   هابرنامه   در  است  ضروری   ،پساب  از   مجدد  استفاده   هایطرح   اهمیت   به  توجه   با  مدیریتی؛  هایجنبه  •

  بروز   کاهش   منظور   به   مربوطه   استانداردهای  و  یادشده   ماتاالز  سایر  رعایت  به  همواره  هاسیاست

 . شود توجه غیره  و  بهداشتی زیستی،  محیط  مشکلات

  وجود   ،بازیافتی  هایآب   و   هاپساب  از   استفاده   و   تصفیه   در   خطرزا   مسایل  از   یکی   بهداشتی؛  هایجنبه  •

  همچنین  و   مجاور  انسانی  اجتماعات  و   محلی  جوامع   کارگران،   بین  در   آنها  انتشار  و  زابیماری   عوامل

  به   رسیدن  حد   تا  پساب  ضدعفونی  شامل  پیشگیری  هایراه   .است  تولیدی  محصولات  کنندگانمصرف 

   .است نظر مورد کیفیت 

  بر   اثرات   به   است  ضروری  پساب  از   مجدد  استفاده  هایطرح   مدیریت  در   ؛ زیستی  محیط   هایجنبه  •

 ها،کش آفت   و  سموم  املاح،   بقایای.  شود  توجه   بیولوژیکی  زیست  محیط   و  فیزیکی  زیست  محیط 

  مواد   و  سنگین  فلزات  همچنین  و  هاآبزه   و  بازیافتی  هایآب   در  کمیاب  عناصر  و  شیمیایی  کودهای 

  تخریب   موجب  آب   منابع  به  راهیابی  و  غیرصحیح  استفاده  صورت  در   صنعتی  و   شهری  هایپساب  در  آلی

و      ستقیم غیرم  استفاده  ، بازیافتیهای  آب  و   هاپساب  مصارف  از   یکی  .شودمی   ی آب  ایهومبزیـست

   های استفاده مجدد از پسابالزامات در مدیریت طرح  
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  سمی   مواد   غیراصولی،  استفاده   صورت  در .  است  زیست  یط مح  پایداری  و   ش وح  ات حی  برای   مستقیم 

  سموم   و  خانگی  هایپساب  در   زابیماری   هایمیکروارگانیسم  ،بازیافتی  هایآب   و  هاپساب  در   موجود 

  سلامت   و   بوده   سمی  آبزیان،   ویژه   به  و  حیوانات  برای  کشاورزی  هایآبزه   در  هاکشآفت   و  شیمیایی

 .اندازدمی  خطر  به  را آنها

های لباسشویی و دستشویی  ها، ماشینناشی از حمام، دوش   3شامل فاضلاب استفاده مجدد از آب خاکستری،  

تواند از  گیرد. لذا آب خاکستری می ب سیاه یا همان فاضلاب ناشی از توالت را در برنمی ، آاست. این فاضلاب

استفاده مجدد  شده جداسیاه  آب   مورد  توز  و  تعداد ساکنین،  زندگی و  قرار گیرد.  یع سنی ساکنین، شیوه 

در تصفیه و    سازیکی از مسایل خطرآب خاکستری است.  کیفیت    کمیت و  الگوهای مصرف از عوامل موثر بر

و انتشار آنها در بین  ها  یا در اصطلاح پاتوژن زا  ، وجود عوامل بیماریازیافتیهای بو آب   4ها استفاده از پساب

های  . راه استکنندگان محصولات تولیدی  اجتماعات انسانی مجاور و همچنین مصرف کارگران، جوامع محلی و  

نظر،  مورد  کیفیت  به  تا حد رسیدن  پساب  شامل ضدعفونی  بهداشت  پیشگیری  سازمان  استاندارد  ویژه   به 

 رسد. تر به نظر می برای کشورهای در حال توسعه از جمله ایران مناسب 5هانیج

  در شود  های محیط زیستی و بهداشت عمومی می ه باعث ایجاد نگرانی جزای موجود در فاضلاب ک ا •

 ؛د نشوندی می بسه گروه طبقه 

نیتروژن، فسفر،   ، کلر نیترات، نیتریت،  ،آمونیاک  ،معلقجامدات  ،BOD، TOC  و TSS ؛اجزای معمول •

های معمول  تصفیه وسیله  غیره که به  و    های مدفوعی، کلیفرم هاکیست پروتوزوآ، ویروس   ها،باکتری 

 شوند.حذف می 

غیرمعمول • مقاو   ؛ اجزای  آلی  فرار( POPs)  ماجزای  آلی  ترکیبات   ،(VOCs )  ،  سطحی فعال  مواد 

(surfactants)  ،  محلول    ،سنگین  فلزاتانواع جامدات  استفادهکه  کل  با  است  های تصفیه   ممکن 

 یشرفته فاضلاب حذف یا کاهش یابند.پ

 
 . گویند فاضلاب  را تصفیه مراحل طی بدون صنعتی  و شهری هایفعالیت  از  حاصل مایع  زاید  ماده نوع  هر  3
  یا   شیمیایی  فیزیکی،   از   اعم  تصفیه   مرحله   یك   حداقل  که  است   صنعتی  و   شهری  شده تـصفیه  های فاضلاب  شامل  شده تصفیه  هایفاضلاب  یا   و  ها پساب 4

 .اندکرده طی را  زیستی
5 WHO (World Health Organization) 

  ملاحظات بهداشت عمومی و محیط زیستی  



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  4صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 ها و غیره.  هورمون  ،هابیوتیك آنتی  ،داروها  ؛اجزای در حال پیدایش •

های  ها و آب ن است که استفاده پایدار از پساب های به عمل آمده از تجارب جهانی حاکی از آبرآیند بررسی 

ی است که در آن توجه  ها و ضوابطبرگـشتی، به ویژه در کشورهای در حال توسعه مستلزم تدوین چارچوب 

متغیرهای زمانی    تماعی و فرهنگی مربوط و در نظرگرفتناج  ،، بهداشتی، اقتصادیزیستیمحیط  دهای  بـه پیام

این موارد    از جایگاه خاصی برخوردار است و تمامی   صادی و نیروی کار، وضعیت اقتفناوری  هم چـون سطح 

 است.و ضوابط اصولی و مدون  استانداردها برخورداری از نیازمند 

 

 ؛ تواند شامل موارد زیر باشد شده می استفاده مجدد از فاضلاب تصفیه 

 ؛ و غیره هاچمن ورزشگاههای ها، زمین آبیاری پارک  •

 ؛ ها و غیرهشستشوی اتومبیل، شستشوی شیشهاستفاده تجاری از قبیل  •

 ؛هاشستشوی خیابان •

 ؛نشانیآتش •

 ؛ سازیاستفاده در ساختمانلید بتن و کنترل گرد و غبار و تو •

 ؛ بهداشتی منازل و مراکز تجاریاستفاده  •

    .روهاشستشوی فاضلاب  •

 

  کرد صنایع را ترغیب  بنابراین باید   ،6کنند می   مصرف   را   جهان   آب  منابع   کل   از  درصد   20  تا   10  حدود   صنایع

گذاری بیشتری  مدیریت بهتر منابع آب سرمایه بازیافت بیشتر آب و  بهینه از آب،های های استفاده تا در زمینه 

 

 ، به نشانی«صنعت  بخش  در آب  ییجوصرفه  یاتیعمل یراهکارها  /آب یی جوصرفه در ع یصنا »نقش(. 01/07/1398) فارس   6
fna.ir/dc21qt 

( 30/03/1402)آخرین بازدید:   

   صارف شهریمجدد از پساب در ماستفاده   

 برای مصارف صنعتی از پساب استفاده مجدد   

http://fna.ir/dc21qt
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 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

دهند. )تغذیه  و    تولید محصول،  شستشوکردن،  خنك   انجام  بخار  موارد  برخی    (7بویلر دیگ  برای    کاربرد از 

مورد استفاده در صنایع بستگی به   کیفیت پسابلازم به ذکر است هستند.  در صنایعاستفاده مجدد از پساب 

 نوع محصول آن دارد.   نوع صنعت و 

 به شرح ذیل است؛ مزایای استفاده مجدد برای مصارف صنعتی 

 ؛ کاهش مصرف آب  •

 ؛ کاهش بار آلودگی ورودی به محیط زیست •

 ؛های تولید به دلیل بازیافت مواد موجود در فاضلابکاهش هزینه  •

 . خروجیحجم فاضلاب  کاهش سمیت و  •

 عبارت است از  ها در مورد استفاده مجدد از آب در فرآیندهای صنعتنگرانی برخی از 

 ، گذاریرسوب •

   ،خوردگی  •

 ، زیستیرشد  •

 .8غشاء گرفتگی •

 از پساب برای مصارف کشاورزی استفاده مجدد   

با مصرف کشاورزی هم بخش   از   اکنون  از کل آب مصرفی در  67  بیش  کننده آب در  ترین مصرف بزرگ   ،صد 

در  .جهان است از پساب  استفاده  به سال    بخش تاریخچه  گردد که در شهر  برمی   میلادی  1650کشاورزی 

هکتار از    000/500حاضراز پساب برای استفاده در کشاورزی استفاده شد. در حال    ستانانگل در  اسکاتیش

های استفاده از پساب مربوط به  ترین طرح در حال حاضر بزرگ   شوند.کشور با پساب آبیاری می   15اراضی در  

   .آبیاری کشاورزی است

 عبارت است از انواع آبیاری در کشاورزی 

به جز محصولات خوراکی  در این آبیاری پساب برای همه محصولات کشاورزی    ؛ آبیاری محدودشده •

   .شوداستفاده می  شوند،ات که به صورت خام مصرف می مثل سبزیج

 
7 Boiler 
8 Fouling 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  6صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

از جمله محصولات  در آبیاری نامحدود از پساب برای آبیاری همه نوع محصولات    ؛نامحدود آبیاری   •

 شود. استفاده می  نیز وند مانند سبزیجاتش خوراکی که به صورت خام مصرف می 

 عبارت است از  مزایای استفاده از پساب در کشاورزی

   ؛افزایش بازده مصرف آب ▪

   ؛ز منابع آبی تازه یجه محافظت انتدر  کاهش استفاده از منابع آبی تازه و  ▪

 ؛ کاهش هزینه انرژی های صنعتی و در نتیجه کاهش تخلیه  شیمیاییدهای کاهش نیاز به کو ▪

   ؛کاهش بار آلودگی ورودی به منابع آبی ▪

 . ایجاد ذخایر محلی آب ▪

 

ز اثرات  صورت گیرد تا ا حاستفاده مجدد از پساب در کشاورزی باید تحت یك مدیریت خوبلازم به ذکر است  

در استفاده از پساب   ید جلوگیری شود.آوجود می ه  ب  نشدهل کنتراستفاده  منفی بهداشتی بر انسان که در اثر  

 . شیمیایی و میکروبی آن کنترل شودفیزیکی و های کشاورزی بایستی پارامترهای  جهت آبیاری زمین

 به شرح زیر است؛  در کشاورزی راستانداردیغاثرات استفاده از فاضلاب و پساب 

به   • تولید در معرض  ؛ مطالعات نشان می کشاورزان آسیب  دهد که کارگران مزارع و شاغلین مراحل 

به  بیماری آلودگی  نظیر  باکتریایی و ویروسی،  اسهال،  وبا، حصبه،  سلهایی چون  بیماری هایی  های 

 .هستند   Aهپاتیت 

مصرف  • به  منتقله  بیماری ؛  محصولات  کنندگانآسیب  به  های  کشاورزی  محصولات  طریق  از 

  های باکتریایی و ویروسی،وبا، حصبه، اسهالبیماری سل،    ی چون کنندگان اغلب شامل مواردمصرف 

 . است  Aهپاتیت

  ییهاای بیماریفاضلاب جهت آبیاری محصولات علوفه در صورت استفاده مجدد از  ؛  آسیب به حیوانات •

   شود.)تنیاساژیناتا( منتقل می کرم کدوی گاوی  مانند 

 

 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  7صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 آبیاری مناظر طبیعی و فضای سبز برای از پساب استفاده مجدد   

 توان برای آبیاری مناظر طبیعی استفاده نمود. را در دو محل می  بازیافتیآب 

سترسی یا  ها و دیگر نواحی که مردم دمانند مناظر طبیعی بزرگراه؛  آبیاری مناطق با دسترسی کم •

 دارند.  بازیافتیتماس محدودی با آب 

های بازی،  ها، زمینپارک  ،هاو چمن ورزشگاه  های گلفمانند زمین   ؛آبیاری مناطق باز قابل دسترس  •

یا با آب    حیاط مدرسه، مناظر طبیعی در مناطق مسکونی  تماس    بازیافتیدیگر مناطقی که مردم 

آب مورد  .  متفاوت است  بازیافتی ناحیه تحت آبیاری کیفیت آب    به دسترسی مردم به   ا توجهب.  دارند 

 . پردازش بیشتری دارد استفاده در مناطق در دسترس مردم نیاز به تصفیه و 

های برگشتی در  ها و آب برای کاربرد پساب  (FAOاستانداردهای کیفی پیشنهادی توسط فائو )   1در جدول  

 شده است.آبیاری فضای سبز ذکر 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  8صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

   FAO -های برگشتی در آبیاری فضای سبزها و آبکیفی پیشنهادی برای کاربرد پساب استاندارد. 1 جدول

 

 

 در آبیاری بیان شده است.    ازیافتیهای بها و آبمراحل پایش استفاده از پساب   2در جدول  همچنین 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  9صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

های برگشتی در آبیاری ها و آبپایش استفاده از پسابحل مرا. 2 جدول  

 

 مصارف تفریحی و تفرجیبرای از پساب استفاده مجدد   

ها امکان دسترسی  در این مکان  به دلیل آن که  نماهاآب آبشارهای تفریحی،  و    استخرها   هایی چوندر مکان

 .داشته باشد باید  بالاترین کیفیت را  بازیافتی وجود دارد پس آب   بازیافتیآب مردم به 

 به قرار زیر است؛ و بهداشتی استفاده مجدد از پساب در مصارف تفریحی و تفرجی  زیستیملاحظات محیط 

ها ایجاد مسمومیت کند و موجب التهاب چشم عبلآب نباید محتوی هیچگونه موادی باشد که در اثر  •

 . یا پوست بدن نشود و

   است. 3/8تا   6/ 5شنا کردن در گستره ها برای قابل قبول آب 9خاصیت اسیدی •

 
9 PH 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  10صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

گراد  درجه سانتی   30بالاتر از    گیری کردن و ماهی   ، برای شنا شرایط طبیعی  ی جه حرارت به استثنادر •

 . قابل قبول نیست

 است.نیاز به تقلیل فسفر و ازت  گراییتغذیه جهت جلوگیری از   •

 . تر محدودیت دارد، کم ( نسبت به تماس مستقیم نامحدود گیری رانی و ماهیتماس ثانوی ) قایق  •

 تغذیه مصنوعی آب زیرزمینی برای از پساب استفاده مجدد   

مواردی    هستند.   بازیافتی  آب با    10وعی آب زیرزمینی های تغذیه مصنروش از  تزریق مستقیم  و    پخش سطحی 

محافظت از آب زیرزمینی تازه از ورود آب شور در  ،  افزایش حجم آب زیرزمینی ،  محافظت از منابع آبچون  

برای تغذیه آب    بازیافتی  آباز اهداف استفاده از    برای استفاده مجدد   بازیافتیذخیره آب  و  نواحی ساحلی  

   زیرزمینی هستند.

   عبارت است از؛ زمینیتغذیه مصنوعی آب زیرمزایا 

 ؛ به تاسیسات ذخیره سطحینداشتن نیاز  •

   ؛ کاهش بو •

 ؛ وسیله تبخیر ه  کاهش از دست رفتن آب ب  •

   ؛گیری از رشد جلبکی جلو •

ن سیستم توزیع طبیعی استفاده  تواند به عنوا چون آبخوان می   ؛ سات انتقال سطحیحذف نیاز به تاسی •

 شود.

 

  های زیرزمینی بیان شده است.  شده به سفره های تزریق معیارهای تصفیه جهت آب  3در جدول 

 
  زیرزمینی آب از منابع یا است  شده تخلیه آن در احیاشده آب که آبی های بدنه از آب گرفتن است مانند غیرمستقیم صورت به  شدهاحیا آب از استفاده  10

 .است شده  استفاده آن تغذیه  برای   شدهاحیا  آب از که

 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  11صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

های زیرزمینی به سفره شدهیقتزرهای . معیارهای تصفیه جهت آب 3 جدول  

( مستقیم )پخش در سطحتزریق غیر  تزریق مستقیم  

   ؛کنترل منابع ترکیبات شیمیایی صنایع •

   ؛(یون کافی بیولوژیکی )تصفیه ثانویداسیاکس •

•  ( کربن  کمك  به  سطحی  زمان    30با  جذب  دقیقه 

   ؛تماس(

اشباع در غیر  که لایه  طوریه  کمك زمین بتصفیه به   •

 سطح را اشباع نکند؛ 

 متر عمق داشته باشد.  3حداقل  •

منطقه یك هفته حالت سیلابی و دو هفته حالت   •

 . خشك داشته باشد

   . مقدار آب محلی زیرزمینی جهت تزریق کافی باشد •

تغذیه • باقیآب  دوره  شده  یك  از  پس  و  مانده 

 ساله برداشت شود.یك

  .کیفیت آب زیرزمینیکنترل  •

   ؛کنترل منابع ترکیبات شیمیایی صنایع •

   ؛(تصفیه ثانویه)بیولوژیکی اکسیداسیون کافی  •

   ؛عفونی کافیضد •

 ؛ سازی شیمیاییانعقاد و لخته  •

   ؛ (سازیزلال)نشینی ته •

  ؛فیلتراسیون •

 ؛ جذب سطحی روی کربن فعال •

 ؛اسمز معکوس–عبور از صافی غشایی  •

   ؛های آلی سبكملکولدمیدن هوا جهت حذف   •

 ؛وسیله مقادیر کافی آب زیرزمینیه ب ترقیق •

تغذیه • با آب  و قیشده  از یك دوره یك  مانده  ساله پس 

  .برداشت شود

 .کنترل کیفیت آب زیرزمینی •

 

 برنامه ایمنی فاضلاب   
 

ارزیابی    راهکارراه برای اطمینان مداوم از ایمن بودن استفاده از فاضلاب، فضولات و آب خاکستری،    موثرترین

تواند تمامی مراحل  شود، برنامه ایمنی فاضلاب می اگر آبیاری با پساب انجام    .است  جامع ریسك و مدیریت آن 

به فرایند    1شامل شود. در شکل  را    استفاده از محصول و مصرفو    تصفیه و استفاده ،  اعم از تولید مواد زائد 

 برنامه ایمنی فاضلاب پرداخته شده است.  



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  12صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 
.برنامه ایمنی فاضلاب. فرایند  1 شکل  

 

انسانی،  فضولات  فاضلاب،  از  استفاده  منفی  اثرات  کاهش  به  کمك  برای  ابزاری  فاضلاب  ایمنی  آب    برنامه 

کشاورزی و    حداکثر رساندن منافع استفاده از آنها برای تولید محصولاتو به  سلامتی  بر  غیره  خاکستری و  

های اجرایی آن ترسیم شده است که در ادامه این  ، چرخه برنامه ایمنی فاضلاب و گام 2آبزی است. در شکل  

  مراحل مطرح شده است.

 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  13صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 

. چرخه برنامه ایمنی فاضلاب2شکل   

 

های ها یا فعالیت مشخص کردن زمینه ؛ اقداماتی چون  زی برای برنامه ایمنی فاضلابساگام اول، آماده  •

در این گام    تشکیل تیم  و نهاد راهبر،  مرز سیستم  ، تعیین صریح محدوده ف، تعیین اهدا ،دارای اولویت

 شود.  انجام می 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  14صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 های گام اول؛ خروجی 

 نهاد راهبر برای برنامه ایمنی فاضلاب؛ ها و ، هدف، مقیاس، محدوده بر مناطق با اولویتتوافق  •

های مختلف( جهت ارائه چرخه فاضلاب برای توسعه و  تشکیل یك تیم چند سازمانی )با مسئولیت  •

   اجرای برنامه ایمنی فاضلاب.

 

لاب، تعیین نوع و مشخصات  رسیم نقشه سامانه فاض؛ اقداماتی چون تگام دوم، توصیف سامانه فاضلاب •

 شود.  های در معرض خطر بالقوه و غیره در این گام انجام می فاضلاب، شناسایی گروه 

 های گام دوم؛ خروجی 

 ؛ ارائه یك نقشه و توصیف سامانه •

 ؛ بالقوه خطرهای در معرض اعلام گروه  •

 دهنده سامانه فاضلاب و خطرات مرتبط با سلامتی آن؛ درک اجزای تشکیل •

 پذیری سامانه؛ عوامل موثر در عملکرد و آسیب  شناسایی •

   گردآوری تمامی اطلاعات مقرراتی، قانونی و فنی مرتبط.  •

 

ریسک  • و  موجود  کنترل  اقدامات  ارزیابی  آمیز،  مخاطره  رویدادهای  شناسایی  سوم،  های  گام 

 مواجهه؛ 

 های گام سوم؛ خروجی 

 آمیز؛ ه رتهیه لیست خطرات و شناسایی رویدادهای مخاط •

 شناسایی اقدامات کنترلی موجود؛  •

 اقدامات کنترلی موجود؛ اعتباربخشی  •

 ها. بندی ریسك اولویت  •



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  15صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

مورد توجه قرار دادن  اقداماتی چون    گام چهارم، توسعه و اجرای یک برنامه بهبود و ارتقاء تدریجی؛  •

ریسك برای  کنترلی  شناساییاقدامات  گزینه  ،شدههای  از  برنامه های  استفاده  اجرای  برای  های  منتخب 

 شود.  در این گام انجام می   های بهبوداجرای برنامه و بهبود تدریجی  

 ارم؛ ههای گام چخروجی 

برنامه  • ارتقااجرای  و  بهبود  تمام گروه   ی های  را در کل سامانه  تدریجی که  مواجهه در خطر  های 

 .ب حفاظت خواهند کرد لافاض

 
 ی،بردارتعریف پایش بهره اقداماتی چون    ؛عملکرد  اقدامات کنترلی و اعتبارسنجی  پایشگام پنجم،   •

 شود.در این گام انجام می   ممیزی سیستم واعتبارسنجی عملکرد سیستم 

 های گام پنجم؛ خروجی 

 برداری؛ های پایش بهره برنامه  •

 ؛ های پایش اعتبارسنجی عملکرد سیستمبرنامه  •

   ارزیابی مستقل عملکرد.  •

 

شناسایی برنامه پشتیبان  اقداماتی چون    ؛ های بازبینیهای پشتیبانی و طرح توسعه برنامه   گام ششم،  •

در این گام    بلاهای برنامه ایمنی فاضروزرسانی خروجی به ای و  بازبینی دوره  ومدیریتی  های  نامه شیوه و  

 شود.  انجام می 

 های گام ششم؛ خروجی 

 .بخشند ب را ارتقاء میلااجرای برنامه ایمنی فاضمدیریتی که  هاینامه شیوه های پشتیبانی و برنامه  •

 . ب در واکنش به تغییرات درونی و محیطیلاروزرسانی مستندات برنامه ایمنی فاضه ب •

 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  16صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 ؛ دو نتیجه کلیدی برنامه ایمنی فاضلاب عبارتند از

 ؛ بندی شدهبرنامه توسعه تدریجی و اولویت •

 .ایدوره   اعتبارسنجیریزی شده و منظم و برنامه برداری به صورت برنامه پایش بهره  •

 

های بسیاری بین این  شباهت  برنامه ایمنی آب به عنوان یك الگو برای برنامه ایمنی فاضلاب به کار رفته است.

 به بیان این تفاوت پرداخته شده است.  3در شکل  هایی هم دارند.دو برنامه وجود دارد اما تفاوت

 

 شکل 3. مقایسه برنامه ایمنی فاضلاب با برنامه ایمنی آب 

و آموزش پزشکی قرار گرفته    ، درماندر دستور کار وزارت بهداشت  1395ب از سال  لااجرای برنامه ایمنی فاض 

 است. کرونا اجرای برنامه با دو سال تعویق مطابق نقشه راه در حال اجرا   گیریهمه ه دلیل ب .است



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  17صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 های موجود در مدیریت فاضلاب در کشورچالش  
 

 های مهم تاثیرگذار در مدیریت فاضلاب در کشور عبارت هستند ازچالش

 ؛های شهریاز فاضلاب   ایبخش عمده نکردن تصفیه  •

 ؛ آبیاثرات تغییر اقلیم و خشکسالی و تنش  •

فاضلاب  • تامین های  تخلیه  منابع  به  روستایی  و  تغذیه شهری  مشکل  و  شرب  سدهای کننده    گرایی 

 ؛ بوکننده آب شرب و ایجاد طعم و تامین

 ؛ نیتروژنو    فسفرو به ویژه حذف    ها برای تامین استاندارد خروجی پسابخانهناکارآمدی برخی تصفیه  •

 ؛هاطیل و شبمحیط زیست به ویژه در ایام تعهای جاذب بدون تصفیه به  تخلیه لجن چاه  •

های کنترلی مناسب برای حفاظت از سلامت  اقدام   نکردن   الگوی کشت و اعمال  غیراستاندارد  ییرتغ •

 ؛ منطقهساکن در آن کشاورزان و مردم 

 ؛استانداردیا پساب غیر عدم بازدارنده بودن احکام قضایی برای جلوگیری از آبیاری مزارع با فاضلاب •

و تخلیه به    استانداردهای محیط زیست بر استفاده از پساب برای آبیاری کشاورزید دوگانگی در وجو •

شده  های استفاده از فاضلاب تصفیه طرح   21876-2ردهای ملی به شماره  و استاندا  های سطحی آب

   ؛ و وجود سردرگمی برای کاربران راهنما - : توسعه طرح 2قسمت   -در آبیاری

بر پرداخت هزینه نکاشت    30/05/1398خ  مور   55607/ت  66418مصوبه شماره    (پ)بند    نکردن  اجرا •

حقا با  متناسب  معتبر  حقابه  دارای  کشاورزان  موقت کشتبه  جایگزینی  یا  و  مذکور  قانونی  به  های 

یا پنبه )محصولات غیرخوراکی( با با زراعت چوب  های مالی لازم و تغییر در روش حمایت    موجود 

 ؛ خانه فاضلاب جنوب شهر تهرانتا زمان اتمام پروژه احداث تصفیه آبیاری 

مبنی بر برخورد قاطع    1398/ 30/05خ مور  هـ55607  ت/66418مصوبه شماره    (ت)بند    نکردن  اجرا •

 نتهی به جنوب شهر تهران؛های مرهاسازی فاضلاب خود در مسیل   درقانونی با آن دسته از متخلفان  

   . های فاضلابخانهآوری فاضلاب و تصفیه پیشرفت شبکه جمع نداشتن همخوانی  •

 

 



 

 

 

 

 

آموزش وزارت کشور  و راهبردی مطالعات مرکز  18صفحه   
 

 بررسی ابعاد بهداشتی و محیط زیستی استفاده مجدد از پساب 

 های برگشتی ها و آبکنترلی پیشنهادی در استفاده از پساباقدامات   

های برگشتی پرداخته شده  ها و آب در زیر به بیان برخی از اقدامات کنترلی پیشنهادی در استفاده از پساب

 است؛

 ؛ ها تا حد رسیدن به استانداردهای مورد نظرتصفیه پساب  •

 ؛ اعمال محدودیت در کاربری این منابع •

  تو جلوگیری از مواجهه محصولا  پسابهای استفاده از  برای کاهش ریسك محافظت و اقدامات کنترلی   •

از قبیل استفاده از آبیاری    و مردم ساکن در آن منطقه با فاضلاب  کنندگانی، کارگران، مصرف کشاورز

آبیاری پاششی، توقف آبیاری به  استفاده نکردن از  زیرسطحی، استفاده از گیاهان ساقه بلند و درخت،  

ساعت قبل از برداشت محصول، محدودیت دسترسی، استفاده از وسایل حفاظت   24مدت حداقل  

خانه تا محل  محافظت از خطوط انتقال پساب از تصفیه فردی برای کشاورزان و شستشوی محصول،  

 ؛ از اماکن مسکونی و اجتماعات انسانیخانه تصفیه رعایت فاصله و  مصرف 

 ؛ زراعی هایآبیاری متناسب با کیفیت پساب و گونه های کارگیری روش به و   توسعه آبیاری نوین •

 ؛ وزیران(ت اهیمصوبه شورای پرداخت هزینه نکاشت به کشاورزان دارای حقابه معتبر )بند پ  •

 ؛ تامین آب سالم برای کشاورزانهای بازیافتی جهت انتقال آب  هایطرح سازی ییاجرا •

 ؛ کشاورزی مصرف آب در بخش  الگوی اصلاحجهت  تغییر الگوی کشت محصولات کشاورزی •

 ؛ دار کردن محصولات کشاورزیشناسنامه •

استفاده  • متخلفان  با  فاضبرخورد  از  پرونده کننده  به  در رسیدگی  تسریع  و  های قضایی و صدور  لاب 

 ؛ احکام بازدارنده

  های سطحی حذف ازت و فسفر برای تخلیه به آبو    های تصفیه فاضلاب شهری تسریع در اجرای پروژه  •

 ؛و استفاده از پسابآبی کم در شرایط  

 ؛ های فاضلاب در جهت تامین استانداردهای لازمخانه تصفیه  ی ارتقا •

 ؛و بهداشتی های محیط زیستیافزایش نظارت  •

 ؛ کنندگان محصولات غذاییافزایش آگاهی کشاورزان و مصرف  •

   .و نهادهای متولی و همکار هاسازمان  توسط تمامیعمل به وظایف قانونی  •
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